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นวดแก้อาการ ปัสสวะบ่อย มีขั้นตอนนวดอย่างไรครับ
โพสต์โดย ไก่ - 23 เม.ย. 2014 22:43

_____________________________________

นวดแก้อาการ ชมละ 400 บาท ที่แก้อาการปัสสวะบ่อย มีขั้นตอนนวดอย่างไรครับ หมอที่ร้านนวดได้ทุกคนไหมครับ

============================================================================

ตอบกลับ: นวดแก้อาการ ปัสสวะบ่อย มีขั้นตอนนวดอย่างไรครับ
โพสต์โดย baanmortumyae - 03 พ.ค. 2014 04:33

_____________________________________

สวัสดีค่ะ 

อาการปัสสาวะ บ่อย หรือ กระปริดกระปรอย

จะแยกสาเหตุ และ ลักษณะ อาการของโรค ได้ 2 อาการค่ะ

1.อาการฉี่กระปริดกระปรอย  มีอาการเสียว ร่วมด้วย และปัสสาวะบ่อย

2.อาการปัสสาวะบ่อย ฉี่มาก และ ลุกขึ้นฉี่ตอนกลางคือบ่อย ๆ

ไม่ทราบว่าคนไข้ มีอาการ ปัสสาวะบ่อย แบบไหนคะ

ถ้ามีโอกาส ก็ เข้ามาให้รายละเอียด อีกนิดนึง นะคะ 

============================================================================

ตอบกลับ: นวดแก้อาการ ปัสสวะบ่อย มีขั้นตอนนวดอย่างไรครับ
โพสต์โดย baanmortumyae - 21 มิ.ย. 2014 19:39

_____________________________________

          มีเคส ที่เข้ามามีอาการปัสสาวะ บ่อย  ปัสสาวะไม่สุด  แล้วก็เวลาฉี่ต้องเบ่งฉี่เป็นเวลานาน ๆ และหยด ย้อย

ถ่ายปัสสาวะ แล้ว แต่ไม่เสร็จ ถ่ายไม่ถึง 2 ชม.ก็ต้องไปถ่ายอีก  ปัสสาวะไม่แรง

        เป็นการสังเกตุเบื้องต้นของ อาการ ต่อมลูกหมากโตและยังมีภาวะแทรกซ้อน อื่น ๆ เช่น

1.ไตวาย  2.ปัสสาวะเป็็นเลือด 3.ต่อมลูกหมากหรือกระเพาะปัสสาวะอักเสบ 4.นิ่วในไตหรือกระเพาะปัสสาวะ

5.ร้ายที่สุดคือปัสสาวะไม่ออก ท้องน้อย ดึง ปวด

    อาการเหล่านี้เพมื่อพบแพทย์จะให้ยาบางตัวฟินาสเตอร์ไรด์  โปรสการ์  ยาพวกนี้สามารถลดระดับฮอร์โมน 
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Dihydrotesterrone ซึ่งสำคัญที่สุดทำให้เกิดอาการต่อมลูกหมากโต และก้าวได้ถึงเป็นมะเร็งต่อมลูกหมากด้วย

     

    ในร้านของเรา  บริการนวดตต่อมลูกหมากด้วยสมุนไพร ที่มีความอุ่น  และใช้ความร้อน อบ ประคบ รม ที่บริเวณ

ใต้ขาหนีบทั้งหมด โดยให้คนไข้ชันเข่าสูงและฝึกขมิบ ให้กล้ามเนื้อ ได้ รับ การกระตุ้นเล้นประสาท บริเวณอุ้งเชิงกราน  

และฝึกการขมิบ  ให้กล้ามเนื้อแข็งแรงและผ่อนคลายกล้ามเนื้อ   เพื่อกระตุ้นอารมณ์ และลูบไล้ด้วยน้ำมันวดตัว

 เพิ่มที่จุดกระสัน เพื่อให้เกิดฮอร์โมนเทสโทสเตอร์โรน (Testosterone) มีบทบาทอะไรต่อสุขภาพของผู้ชาย

เทสโทสเตอร์โรนคือฮอร์โมนเพศที่สำคัญที่สุดของผู้ชาย มีหน้าที่สำคัญคือกระตุ้นให้แสดงลักษณะความเป็นชาย

 และรักษาให้มีสุขภาพที่สมบูรณ์และแข็งแรง ซึ่งรวมไปถึงเรื่องความต้องการทางเพศ, การสร้างเชื้ออสุจิ, ปริมาณ

ของขนเพชรและขนตามร่างกาย กล้ามเนื้อและกระดูก สมองจะควบคุมการสร้างเทสโทสเตอร์โรนซึ่งผลิตจากลูกอัณฑะ 

ภาวะเทสโทสเตอโรนต่ำ หรือภาวะฮอร์โมนเพศต่ำ เป็นสาเหตุของอาการต่างๆ ดังนี้

• ความต้องการทางเพศลดลง

• ภาวะแข็งตัวได้ไม่สมบูรณ์ของอวัยวะเพศชาย

• ปริมาณของตัวอสุจิมีจำนวนน้อย

• หน้าอกโตขึ้น

หากทิ้งไว้นาน ภาวะฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนต่ำอาจเป็นสาเหตุทำให้ผู้ชายสูญเสียความสมบูรณ์ของสุขภาพร่างกาย

บางอย่าง เช่น ปริมาณและการกระจายของขนตามร่างกาย, ขนาดและความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ, เกิดการสะสม

ไขมันตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย และเป็นโรคกระดูกพรุน (Osteoporosis) นอกจากนี้ยังทำให้อารมณ์เปลี่ยนแปลง

 เรี่ยวแรงลดลง และมีลูกอัณฑะเล็กลงด้วย

    

   รีบดูและรักษา ตัวเอง ตั้งแต่เมื่อยังมีแรงต่อสู้กับความเจ็บปวด เพราะถ้าปล่อยไว้ ไม่สามารถแก้ไขโรคนี้ให้หายได้ 
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หมอ แทรกไฟล์ มาให้ดูวิธี การรม อัณฑะค่ะ เพื่อให้เห็นภาพ ชัด ๆ 

และการโต้ตอบ ของ คนไข้ ที่รับการทรีทเมนต์ ไปแล้ว  1 ครั้ง
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